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™ Fecha: 15 de diciembre de 2025

= Destinatarios: Clubes de Judo de Cantabria

¢ Asunto: CIRCULAR INFORMATIVA — VII STAGE DE JUDO SUANCES
Departamento: Direccidon Deportiva / Secretaria General — V.2 B.2 Presidencia

4 Ref.: 94 /2025

Por medio de la presente se informa a los clubes de la celebracion del VII Stage de Judo Suances,
que tendra lugar del 21 al 23 de diciembre de 2025, dirigido a los judokas pertenecientes a los
Programas de Tecnificacion A y Tecnificacion B de la Federacion Cantabra de Judo.

© DATOS GENERALES

e Fechas: 21, 22 y 23 de diciembre de 2025

e Lugar: Polideportivo Municipal de Hinojedo
“Ivan Gutiérrez”

o Director del evento:
Jos¢é Félix Urquiza Solana

il PROGRAMA

Domingo, 21 de diciembre

09:00 h - Recepcion de deportistas, acreditaciones y entrega de camiseta
09:30 h - Inicio de la sesidon matinal

11:30 h (aprox.) - Finalizacion de la sesion

o Descanso

17:45 h - Reunidn con el técnico federativo responsable

18:00 h - Inicio de la sesion vespertina

20:00 h (aprox.) - Finalizacion de la sesion

Lunes, 22 de diciembre

09:45 h - Reunidn con el técnico responsable
10:00 h - Inicio de la sesion matinal

12:00 h (aprox.) - Finalizacion de la sesioén

o Descanso

e 17:45 h - Inicio de la sesion vespertina
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e 20:00 h - Finalizacion de la sesion
e 20:05 h (aprox.) - Reunidn con el técnico responsable

Martes, 23 de diciembre

e 09:45 h - Reuniodn con el técnico responsable

e 10:00 h - Inicio de la sesion matinal

e 12:00 h (aprox.) - Finalizacion de la sesion

e 12:05 h - Reunidn final con el técnico responsable

i INFORMACION IMPORTANTE — PROGRAMAS DE TECNIFICACION

o El stage esté dirigido a judokas incluidos en los Programas de Tecnificacion A y
Tecnificacion B de la Federacion Cantabra de Judo.
e Programa de Tecnificacion A
La participacion en el stage para los judokas pertenecientes al Programa de Tecnificacién A
es gratuita, no debiendo abonar ningtin importe por la asistencia a la actividad, con
independencia del nimero de sesiones a las que puedan acudir.
e Programa de Tecnificacion B
Los judokas pertenecientes al Programa de Tecnificacién B deberan inscribirse como
“Tecnificacion B Cantabria”, aplicandose las siguientes condiciones econdmicas:
o 25€ - Judokas en edad escolar que, por motivos académicos, no puedan asistir a las
sesiones matinales.
o 45 € - Judokas que realicen la asistencia completa al stage.
e Losjudokas que no puedan asistir a las sesiones matinales por motivos escolares deberan
comunicarlo con la debida antelacion.
o Las justificaciones de ausencia deberan remitirse al correo

@ cdeportivo@federacioncantabradejudo.com o al teléfono 687 435 970.

e Serecuerda la importancia de la puntualidad, tanto por parte de los deportistas como de las
familias, en los horarios de inicio y finalizacion de las sesiones, para garantizar el correcto
desarrollo de la actividad y la convivencia del grupo.
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Jos¢é F. Urquiza Solana Oscar Campuzano Rivero Juan Carlos Sanchez Gonzalez
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