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⏱ La Federación Cántabra de Judo y D.A. convoca la GALA DE NAVIDAD 2025, dirigida a los judokas 
federados de Educación Infantil, 1º y 2º de Educación Primaria. 

 

🗓🗓 Datos del evento 

��� Lugar: Pabellón Exterior del Teka – Santander 
🗓🗓 Fecha: Domingo, 14 de diciembre de 2025 

������� Horarios 

• 1º Grupo (1º y 2º de Primaria): 10:30 h – 11:30 h 
• 2º Grupo (Educación Infantil): 12:00 h – 13:00 h 

La gala se realizará en dos turnos, separados por grupos de edad, para garantizar una mejor organización y 
atención a los más pequeños. 

 

�� Desarrollo de la actividad 
El tatami se dividirá en minitatamis de colores, cada uno con actividades específicas: 

• Psicomotricidad y juegos educativos. 
• Ukemis adaptados. 
• Juegos de judo pie y judo suelo. 
• Técnicas básicas apropiadas a su nivel: osotogari, ouchigari, ogoshi. 
• Inmovilizaciones fundamentales. 

Cada grupo rotará entre las estaciones cuando se indique el cambio, de modo que todos los participantes vivan un 
pequeño “circuito formativo” que permitirá mostrar a sus familias el trabajo habitual de una clase de judo. 

 

 

 

FEDERACIÓN CÁNTABRA DE JUDO Y D. A. 
Avda. del Deporte s/n Casa del deporte, 

39011 
Santander-CANTABRIA 

CIF G 39697693 



�� Colaboración de clubes y profesorado 
• Se ruega máxima puntualidad para garantizar el buen desarrollo de la actividad. 
• Los profesores deberán acompañar en todo momento a sus alumnos. 
• Los clubes podrán aportar ayudantes, lo cual facilitará la dinámica de los minitatamis. 
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