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������������ Fecha de emisión: 5 de marzo de 2026 
�������� Destinatarios: Clubes de Judo de Cantabria 
���� Asunto: Entrenamiento del Programa de Tecnificación – 21/03/2026 
�� Departamento: Dirección Deportiva / Secretaría General / Vº Bº Presidencia 
��� Ref.: 24/2026 

 

Por medio de la presente, se convoca una nueva jornada de entrenamiento federativo incluida dentro 
del Programa de Tecnificación 2026, dirigida a judokas de todas las categorías pertenecientes al 
citado programa. 

 

🗓🗓 DATOS DEL ENTRENAMIENTO 

������������ Fecha: 
Sábado, 21 de marzo de 2026 

��� Lugar: 
Instalaciones del Colegio Esclavas SCJ  
C/ Santo Mouro 
39005 – Santander 

 

���������������������������������� DIRECCIÓN TÉCNICA 
Director del entrenamiento: 
José Félix Urquiza Solana 

Técnicos: 
Kenji Uematsu 
Álvaro Ríos Salam 
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⏱ PROGRAMA HORARIO 

����� 10:45 h · Recepción de deportistas 

 
����� 11:00 h · Inicio de la sesión de entrenamiento de mañana 

 
����� 13:00 h (aprox.) · Finalización. 

����� 13:30 h (aprox.) ·Comida en el comedor del centro 

����� 16:00 h (aprox.) · Inicio de la sesión de entrenamiento vespertina. 

����� 18:00 h (aprox.) · Finalización de la sesión y de la jornada. 

 

 

��������� INSCRIPCIÓN Y ASISTENCIA 

�� La inscripción previa es obligatoria y deberá realizarse a través de la web de clubes de la 
Federación. 

�� No podrán asistir al entrenamiento aquellos deportistas que no se hayan inscrito correctamente 
dentro del plazo establecido. 

������ En caso de no poder asistir, será necesario justificar la ausencia a través de: 
������� cdeportivo@federacioncantabradejudo.com 
������ 687 435 970 

 

⚖ RECORDATORIO NORMATIVO 
Conforme al código disciplinario asumido por los integrantes del Programa de Tecnificación, se 
recuerda que la asistencia a convocatorias, eventos y sesiones es obligatoria. 

La incomparecencia podrá conllevar las siguientes penalizaciones: 
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• Inasistencia a media jornada: –1 punto en la siguiente evaluación del programa. 
• Inasistencia a jornada completa: –3 puntos en la siguiente evaluación. 

 

⚠ RECORDATORIOS IMPORTANTES 

• La puntualidad en la entrega y recogida de los deportistas es fundamental para el buen 
funcionamiento del grupo. 
• Se ruega la máxima colaboración tanto por parte de los deportistas como de las familias. 

 
 
Director General Deportivo     Secretario General  Presidente 
   
 
 
 
 
José F. Urquiza Solana     Oscar Campuzano Rivero     Juan Carlos Sánchez Glez. 
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